
Холодные закуски 

 

Выход Цена 

Сырная тарелка                                      
(4 сорта сыра, виноград, мед)  Ккал 622 140/100                       250 

Сёмга с/с с лимоном Ккал 104 

      

50/20/10 200 

Сельдь с лучком и грибами марин. Ккал 406 

 

75/60 120 

Бутерброд с красной икрой Ккал 122 

 

15/5/10 75 

Бутерброд с семгой с/с Ккал 156 30/30/10 110 

Язык отварной с хреном   Ккал 329      100/30 220 

Ассорти мясное                                               
(язык отв., колбаса с/к, п/к, карбонат) Ккал 503 

 

120/50 200 

Ассорти овощное                                   
(помидор, огурцы, перец болг., майонез) Ккал 166 

 

150/20 180 

Баклажаны с ореховым соусом на тостах 
Ккал 244 

100/75 180 

Оливки Ккал 80 

 

50 75 

Маслины Ккал 90 

 

50 75 

 

  



Салаты 

 

«Мирная пристань» (судак,  

огурец св., огурец сол., яицо, банан,  

икра красная, майонез) Ккал 434  

 

Выход 

160 

 

 

Цена 

295 

«Шереметьевский» (семга, огурец св., помидор св., 

икра красная, масло раст., сыр)  Ккал 256 

 

      150 

 

270 

«Вечерняя Кинешма»  
(язык, кура копч. перец болг., огурец св. и солен., яйцо, лук жар., 

грибы жар., майонез) Ккал 500  

170 

  

230 

«Каприччо»  (кура отв,огурец св,чернослив,) Ккал 115 165 

 

230 

«Цезарь» с курицей  
(классический салат на основе салата айсберг, соуса «Цезарь», 

черри, сухариками и сыром) Ккал 348  
150 

 

230 

«Цезарь» с креветками  
(классический салат на основе салата айсберг, соуса «Цезарь», 

черри, сухариками и сыром) Ккал 603 
150 

 

350 

«Пикантный» с кальмарами и 

креветками (кальмары, креветки, сельдерей св., яйцо, 

майонез, чипсы картоф.)  Ккал 516  

 180 

 

260 

Салат теплый с говядиной фри  
(говядина обжаренная в соевом соусе с овощами и орешками)  

Ккал 524 

 180 

 

290 

Салат с ростбифом  
(ростбиф обжаренный на гриле, в сочетании с миксом из салатов, 

черри, сыром, соусом и беконом) 534 Ккал 
175 

 

295 

Салат из кабачков с шампиньонами и 

заправкой из авокадо (черри, стручк. фасоль, 

кабачки, шампиньоны) Ккал 238  

 190 

 

230 

«Греческий» (помидор св, огурец св,  брынза, микс из 

салатов, маслины, оливки, соус «Греческий») Ккал 325  
 170/40 

 

230 

  



Первые блюда 

 

Выход Цена 

Солянка сборная мясная 
Ккал 440 

300/20 270 

Суп - лапша "Домашняя"                                 
(кура св., грибы, лапша дом.) Ккал 177 

300/50/20 210 

Суп – крем из овощей со сливками 
(овощи, сливки, гренки) Ккал 396 

300/15 230 

Уха из судака по – ростовски Ккал 256 
 

250 230 

 

 

 

 

Горячие закуски 

 

Выход Цена 

Креветки отварные Ккал 115 100 250 

Королевские креветки в беконе                                                      
Ккал 648 

150/30 500 

Жюльен "Банкетный"                                            
(кура, ветчина, язык, соус «Бешамель») Ккал 308 

135 190 

Баклажаны «По - итальянски» 
(баклажаны, помидор, сыр, чеснок) Ккал 365 

235 260 

 

 

 

 

 

  



Вторые блюда 

Рыбные горячие блюда 

 Выход Цена 

Рыба запеченная в тесте «Фило» 

с гарниром из тыквы (судак,  

лук-репка, тесто «Фило») Ккал 419 
 

250/50 

 

450 

 

Сом в чесночной панировке 

с гарниром 150/160/85 350 

Филе судака в соусе «Бешамель»          
 (судак, креветки, картофель отвар.) Ккал 720 

285/50 420 

Судак «А-ля натюрель»  
(судак отварной, яйцо, соус «Аджика») Ккал 403 

150 300 

Судак  «По-Волжски»                                             

(судак, чеснок, лук репчатый, сыр) Ккал 593 
150 300 

Судак  жареный Ккал 419    125 290 

Стейк гриль «Лосось» Ккал 461 
      

125 420 

«Лосось» на пару (семга, картофель отвар.,  

брынза, зелень) Ккал 749 
125/150/50 460 

Сибас с овощным рататуем и 

лимонными чипсами(гарнир-перец болг.,цуккини, 

сельдерей, горошек с/м) Ккал 474 
220/220 599 

Дорадо фаршированная жюльеном из 

морепродуктов Ккал 712  
400/60 599 

Форель речная с гратеном и соусом 

наршараб (форель, картофель запечённый  

со слив. и зел.) Ккал 436 
200/120 400 



Мясные горячие блюда  

Телятина запеченная с овощами (телятина 

вырезка, св.овощи, сыр, майонез) Ккал 789                    
125/50 370 

Стейк из телятины (телятина вырезка) Ккал 582 125 370 

Жареная свиная вырезка в сливочно-

грибном рагу (запечен.картоф., бекон, грибы, сливки)  

Ккал 1180 

125/50/100 395 

Стейк из свинины 
(свинина корейка) Ккал 687 

125 310 

Бифштекс рубленый с яйцом 
(свинина, телятина, лук реп.) Ккал 643 

100/40 210 

Стейк из баранины с соусом из нута и 

баклажанами гриль (рис отварной) Ккал 1385 
125/100 410 

Стейк из баранины Ккал 917 120 370 

Филе куриное с помидорами черри под 

сырной корочкой Ккал 750                        
180/50 280 

Стейк из печени с жареным картофелем 

Ккал 964 
150/150 290 

Мясо  «По - Купечески»   
(телятина, свинина, грибы, картофель) Ккал 768 
 

300 260 

Гарниры 

 

Выход Цена 

Картофель  отварной Ккал 193 100 50 

Картофель  жареный Ккал 285 100 55 

Картофель  «фри» Ккал 550 100 65 

Рис  отварной Ккал 128 100 60 

Овощи гриль (помидор черри., баклажан, перец болг.,  

цукини) Ккал 70 
120 90 



Соус 

 

Выход Цена 

«Имбирный» (рекомендуется к рыбе) 50 55 

«Терияки» (рекомендуется к мясу) 
           

50 55 

Томатный из овощей (рекомендуется к мясу) 
 

50 55 

«Тартар» (рекомендуется к мясу и рыбе) 50 55 

«Наршараб» (рекомендуется к мясу и рыбе)  
 

50 55 

 

 

 

                                                                  Десерты 

 

Выход Цена 

Чизкейк классический Ккал 704 

 

180 180 

Воздушное безе с кремом и  

конфитюром из хурмы Ккал 679 

150 

 

150 

Груша в шоколаде Ккал 574 300 260 

Запеченное яблоко с медом и грецким 

орехом Ккал 388 

250    220 

Апельсиновый десерт «Маскарпоне» 

(апельсин, сл. сыр «Маскарпоне»,ликер) Ккал 574 

230  250 

Тирамису Ккал 355 110 185 

Штрудель классический  с яблоком Ккал 483 140  170 



 

Фрукты 

 Выход Цена 

Виноград 
 

100гр. 50 

Апельсин 
 

100гр. 22 

Лимон 
 

100гр. 25 

Груша 
 

100гр. 24 

Киви   
 

100гр. 29 

Банан 
 

100гр. 20 

Яблоко 
 

100гр. 24 

Мандарин 100гр. 22 

Ананас 1шт. 400 

 

Коктейли,  Смузи, Напитки 

 Выход Цена 

Молочно – фруктовый  коктейль 

Ккал 431                                       
250 120 

Ягодный  смузи Ккал 152 250 120 

Шоколадно-банановый смузи  

Ккал 450 

250 130 

Горячий шоколад Ккал 870 200 300 

Морс ягодный Ккал 125 250 50 

 



Мороженое 

 Выход Цена 

Мороженое пломбир Ккал 200 100   100 

- С  лимоном                                                      50 50 

-  С сиропом                                                        50  50 

-  С клюквой                                                       50 50 

- С орехами                                                        50 50 

-  С шоколадом                                                50 50 

-  С горячим шоколадом                               50 50 

- с домашним вареньем 50 50 

-  Со сливками                                                  50 50 

-  С ягодами                                                      50 50 

  



Кофе 

 Выход Цена 

«Эспрессо» 
 

60 90 

«Двойной Эспрессо» 
 

120 120 

«Капучино» 
(кофе,молоко, корица) 
 

200 100 

«Латте» 
(кофе, молоко) 
 

200 100 

«Американо» 
 

200 100 

«Глясе» 
(кофе, мороженое) 
 

150 100 

Молоко молочник 50 30 

Чай 

Чай черный: Выход Цена 

«Basilur» Чай Базилур черный цейлонский байховый с (мятой и 

имбирём) 
1 л 150 

«Гринфилд» Чай Гринфилд черный цейлонский байховый, 

славится богатым вкусом и изысканным ароматом. (С лимоном, чабрецом, 

мятой, имбирем) 

1л 150 

«Гринфилд» (пакетированный)                                       200 30 

Чай зеленый: 

«Basilur» Чай Базилур черный цейлонский байховый. (С лимоном, 

чабрецом, мятой, имбирем) 
1л 150 

«Гринфилд» Чай Гринфилд черный байховый листовой (с 

лимоном, чабрецом, мятой, имбирём) 

1л 150 

«Гринфилд» (пакетированный)                                       200 30 

Чай композиционный: 

«1002 ночь»                                             1л. 150 

«Лампа Аладдина»                               1л. 150 

 


